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111年桃園市中小學校聯合運動會大溪區田徑代表隊選拔賽競賽規程 

一、宗    旨： 

    （ㄧ）提昇大溪區體育運動風氣，提升國小運動水準。 

    （二）選拔優秀國小選手代表本區參加 111年全市中小學運動會。 

二、日    期：110年 12月 22日(星期三)下午 13時 00分至下午 17時 30分。 

三、地    點：大溪國中運動場 

四、主辦單位：桃園市政府教育局 

五、 承辦單位：田心國小 

六、參加單位：以學校為單位，凡本區境內各國小均可報名參加。 

七、任務編組： 

（一）籌備暨競賽工作人員：由承辦單位與協辦單位相關人員編組規劃執行。 

（二）競賽裁判人員：聘請持合格田徑 C級以上裁判證照人員編組執判。 

八、參加資格： 

（一）學籍規定： 

1、參加比賽之選手，以各校 110學年度第 1學期開學日即在代表學校就學者為

限。 

2、選手報名註冊後，不得轉隊，亦不得更改名單及項目。 

（二）年齡規定： 

1、國民小學甲組：各區境內國民小學在學學生，在民國 98年 9月 2日（含 9月 2

日）以後出生者。 

2、國民小學乙組：各區境內國民小學在學五年級以下學生，在民國 99年 9月 2日

（含 9月 2日）以後出生者。 

（三）報名人數規定：每位選手單項最多註冊 2項，每單位每項以 3人為限。各組 100

公尺各單位不限人數，但請斟酌選手實力報名。 

（四）身體狀況：應經公私立綜合醫院檢查認定或經家長同意，可以參加劇烈運動競賽

者，其証明書留存學校備查。 

九、分    組： 

（一）國小男生甲組（簡稱小男甲組）  （二）國小女生甲組（簡稱小女甲組） 

（三）國小男生乙組（簡稱小男乙組）  （四）國小女生乙組（簡稱小女乙組） 

十、競賽項目： 

組別 項           目 

甲組 跳高、跳遠、鉛球、壘球擲遠、60公尺、100公尺、200公尺、2000公尺競走 

乙組 跳遠、60公尺、100公尺 

※田徑全能運動及游泳項目未辦理選拔，採推薦方式辦理。 

十一、比賽辦法： 
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（一）比賽規則：採用中華民國田徑協會審定出版之最新國際田徑規則。 

（二）競賽制度：依據田徑規則規定辦理。 

（三）比賽細則： 

1、號碼布不按規定佩掛或無號碼布者，不准參加比賽。 

2、徑賽比賽中不得陪跑，否則立即取消該比賽選手之參賽權和成績。 

十二、田徑賽參賽參考成績：如附件一 。 

十三、競賽賽程表：如附件二。 

十四、獎    勵： 

（一）錄取名額： 

1、個人：各單項比賽前三名發給獎牌，一至六名發給獎狀乙紙。 

2、團體錦標：設國小男生甲組田徑總錦標、國小女生甲組田徑賽總錦標、國小男

女生乙組田徑總錦標，各錄取前 3名發給獎狀乙紙。 

    （二）計分方式： 

1、各單項優勝 1至 6名，按（7.5.4.3.2.1）給分。 

2、各組各項錦標名次，依積分多寡判定之，如積分相等時，以獲得第 1名之多寡

分之。依次類推，如仍不能分出名次時，則錦標並列。 

十五、參加辦法： 

（一）本次補助各校參加區選拔賽之經費項目為茶水、膳食、保險及車資，以每校

10,000元為上限。 

（二）各單位隊職員之註冊手續由各校自行上網報名。 

（三）各單位應於 110年 11月 23日起至 12月 4日(星期五)16:00以前，至桃園市體

育總會競賽資訊網（http:// sports.taoyuansport.org.tw）報名，並將報名資

料列印核章存參，逾期報名概不受理，大會相關資訊亦將公布於該網站。 

（四）競賽資訊詢問請洽田心國小黃聖凱老師 (3872008#313)。有關報名系統問題，報

名期間請電 0937-020582周毅老師，報名結束後請電 0933-958359楊國石老師。 

（五）各單位應設領隊(校長)一人，指導、管理若干人，負責指導及管理該單位選手，

並負與大會聯繫之責。 

（六）選手基本資料（出生年月日、身份證字號）請確實登錄，職員不登錄基本資料。 

十六、報到：請於 110年 12月 22日(三)下午 13時 00分前，於大溪國中運動場司令台領取

秩序冊及號碼布。 

十七、申訴： 

（一）比賽爭議：在規則上明文規定者，以裁判依規定之判決為終決，有同等意義之註

明者，亦不得提出申訴。 

（二）合法之申訴：應由單位領隊以書面向審判委員會正式提出，以審判委員會之判決

為終決。 

十八、懲罰： 

（一）比賽中之運動員資格不符、或冒名頂替查明屬實者，即取消該運動員之比賽資格

及個人已得或應得之名次及分數。 
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（二）選手在比賽期間，如違背運動精神（如資格不符或冒名頂替）、有不當行為或有

不服裁判等事情，經查明屬實者，除取消該選手在所有比賽中已得應得之分數，

另通知就讀學校，停止該選手參加市中小聯運比賽權。 

十九、附則：本競賽規程如有未盡事宜，得由主辦單位隨時修訂之。 

 

 

 

附件一 

111年桃園市中小學校運動會大溪區田徑選拔賽參賽參考成績 

 項 目 小男甲組 小女甲組 小男乙組 小女乙組 

跳 遠 3.70 3.40 3.30 3.00 

鉛 球 7.50 6.00   

壘球擲遠 40.00 35.00   

60 公尺 8.50 9.50 9.70 10.30 

100 公尺 14.00 15.30 15.30 16.30 

200 公尺 28.50 32.00   

2000 公尺競走 18:00.00 18:00.00   

註：(1)田賽以公尺為單位，    徑賽以秒為單位。 

(2)參考 110 年、109 年中小運大溪區前六名成績。 
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附件二 

賽 程 表 

比賽選手直接於比賽前 20分鐘至比賽場地點名 

賽程 時間 組別 項    目 賽別 人組數 取+擇 備  註 

   田賽     

1  小男甲組 跳高 決賽  6 提前比賽 

2  小女甲組 跳高 決賽  6 提前比賽 

3 13:30 小男甲組 壘球擲遠 決賽  6  

4 13:30 小女甲組 跳遠 決賽  6 合併 

比賽 5 13:30 小女乙組 跳遠 決賽  6 

6 13:40 小女甲組 鉛球 決賽  6  

7 14:30 小女甲組 壘球擲遠 決賽  6  

8 14:50 小男甲組 鉛球 決賽  6  

9 15:00 小男甲組 跳遠 決賽  6 合併 

比賽 10 15:00 小男乙組 跳遠 決賽  6 

   徑賽     

11 13:30 小女乙組 60 公尺 預賽  0+6  

12 13:40 小男乙組 60 公尺 預賽  0+6  

13 13:50 小女甲組 60 公尺 預賽  0+6  

14 14:00 小男甲組 60 公尺 預賽  0+6  

15 14:10 小女甲組 200 公尺 計時決賽  6  

16 14:20 小男甲組 200 公尺 計時決賽  6  

17 14:30 小女乙組 60 公尺 決賽  6  

18 14:35 小男乙組 60 公尺 決賽  6  

19 14:40 小女甲組 60 公尺 決賽  6  

20 14:45 小男甲組 60 公尺 決賽  6  

21 14:55 小女甲組 2000 公尺競走 計時決賽  6 合併 

比賽 22 14:55 小男甲組 2000 公尺競走 計時決賽  6 

23 15:20 小女乙組 100 公尺 計時決賽  6  

24 15:30 小男乙組 100 公尺 計時決賽  6  

25 15:40 小女甲組 100 公尺 計時決賽  6  

26 15:50 小男甲組 100 公尺 計時決賽  6  

 


