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桃園市政府教育局 函
地址：33001桃園市桃園區縣府路1號14、
15樓
承辦人：科員 孔科穎
電話：(03)3322101#7459
電子信箱：10034671@ms.tyc.edu.tw

受文者：桃園市大溪區福安國民小學

發文日期：中華民國112年5月19日
發文字號：桃教學字第1120045328號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：如主旨 (376735100E_1120045328_ATTACH1.pdf、

376735100E_1120045328_ATTACH2.pdf)

主旨：檢送本府衛生局產後憂鬱心理諮商計畫宣傳海報「孕轉心

生活 傾聽伴您行」1份，請查照。

說明：

一、依據本府衛生局112年5月12日桃衛心字第1120044387號函

辦理。

二、產後婦女除經歷生產過程的痛苦外，也因為角色變換、生

活壓力及內分泌改變，產生情緒低落或心情不穩定等狀

況，爰辦理旨揭計畫鼓勵本人或配偶設籍於本市之產後6個

月內婦女，透過運用產後憂鬱篩檢、心理諮商及中醫診療

調理服務，以利協助產後婦女及其伴侶調適心情及紓緩壓

力，進而促進心理健康。

三、旨揭海報電子檔放置於衛生局社區心理衛生中心網站

（https://mental.tycg.gov.tw/）／資源下載，請轉知所

屬善加運用。

正本：本市公私立各國中小、本市各市立高中(含特教學校)、本市各私立高中職
副本：

檔　　號:
保存年限:

1120003154
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